AANVULLENDE INFORMATIE, INTENTIES EN
VOORWAARDEN TBV

TRAININGEN EN OPLEIDINGEN BIlJ WILDE WIJZE VROUW

Opgesteld te Noordwijkerhout, 21 september 2011
In deze Aanvullende Informatie, Intenties en Voorwaarden (AllV) vind je 0.a.:

1. Hoe onze visie zich vertaalt naar de vorm en ‘cultuur’ van onze trainingen en
opleidingen

2. informatie over inschrijven, aanvullende kosten, kortingen, tussentijdse evaluaties
etc.

De opleidingen betreffen meerdere jaren en er zijn best veel dingen om op te letten, onder
andere omdat het gaat om processen die diep raken en omdat we op meerdere plaatsen en
in meerdere landen werken. We willen je zo goed mogelijk informeren over alle praktische
aspecten van deze bijzondere weg en hebben ons ingezet alles overzichtelijk bij elkaar te
zetten. We vragen dat je het onderstaande met aandacht doorleest.

Deze AllV gelden bij de trainingen en opleidingen van Wilde Wijze Vrouw. Ze zijn een
aanvulling op de Algemene Intenties en Voorwaarden. Deze aanvulling bestaat uit een
algemeen deel voor alle trainingen en opleidingen en een specifiek deel per activiteit.

Onder training verstaan we activiteiten van Wilde Wijze Vrouw van 5 dagen of langer. Onder
opleiding verstaan we een activiteit van Wilde Wijze Vrouw verspreid over meerdere
bijeenkomsten en meerdere maanden. Voor de definiéring van de begrippen Wilde Wijze
Vrouw, wij, trainer, leerling, jij, en activiteit verwijzen we naar de Algemene Intenties en
Voorwaarden, in te zien en te downloaden als pdf via de website www.wildewijzevrouw.nl.

ALGEMENE UITGANGSPUNTEN

Het is de intentie van Wilde Wijze Vrouw om onze visie te vertalen naar alle aspecten van het
leven, dus ook naar het vorm geven van onze trainingen en opleidingen. Een van onze
speerpunten is vrouwelijk leiderschap vanuit een spirituele levenshouding en we willen hierin
een voorbeeld geven. Dit betekent dat we werken vanuit vertrouwen én dat we heldere
afspraken maken en vastleggen. Wij staan voor toewijding aan het werk, de Bron, elkaar en
jezelf. Voor commitment, inzet, vakmanschap, gelijkwaardigheid én respect voor
verschillende rollen en taken, en werken vanuit innerlijke kracht. Wij bieden dit als organisatie
en je mag dit verwachten van onze trainers. Wij vragen dit ook aan jou als leerling.

UITGANGSPUNT TRAININGEN EN OPLEIDINGEN

Het leven als leerschool
Wij zien het leven als de grootste leerschool. Daaruit voortvloeiend zien we in alle situaties die
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tijdens de trainingen en opleidingen ontstaan kansen om te leren. Juist tijdens je training cq
opleiding zal het leven je in situaties brengen die je beproeven en uitdagen om verder te
leren. Denk hierbij ook aan wrijvingen tussen jou en de trainer, of tussen jou en een mede
leerling, en omgaan met afspraken. Dit principe bepaalt mede de cultuur van de opleidingen
en trainingen.

De uitwerking van het principe ‘het leven als leerschool’ houdt onder andere in:

1. Wrijving met mede leerling als kans
Wrijving of spanning tussen jou en een groepslid wordt gezien als lesmateriaal. Je wordt
uitgenodigd dit in te brengen en, met zo nodig steun van de begeleiding, te zoeken naar
wat het jou vertelt over ongeleefde delen en schaduwkanten in jezelf, en je in te zetten
om deze te integreren en zo de spanning in jezelf op te lossen. Als de lading eraf is en het
voelt nog dat je belangrijke feedback hebt voor de ander dan breng je dat op een
constructieve manier in. Je bent zowel verantwoordelijk om dit te doen als dat het
lesmateriaal is.

2. Wrijving met trainer als kans
Hetzelfde als bij punt 1 geldt voor wrijving of spanning tussen jou en de trainer.

3. Grenzen leren herkennen en neerzetten
Je bent en blijft ten allen tijde zelf verantwoordelijk voor jezelf, jouw leerweg en je
veiligheid. Het leren kennen van je eigen grenzen is hier belangrijk onderdeel van. Je krijgt
handvaten en oefensituaties om deze te leren kennen en om deze op een soepele
natuurlijke manier neer te zetten. Ook om hierbij oog te houden voor het belang van de
ander/ de groep. Je grenzen neerzetten is zowel je eigen verantwoordelijkheid als dat het
lesmateriaal is.

4. Omgaan met afspraken
Verantwoordelijk zijn voor je eigen gedrag betekent in onze visie ook dat wanneer dingen
zo lopen dat je aanzienlijk of herhaaldelijk afwijkt van de voorwaarden of gemaakte
afspraken je zelf verantwoordelijk bent voor het minimaliseren van de overlast die hieruit
ontstaat voor anderen, met name voor de trainer. Wij vragen hier een pro-actieve
houding. Voorkomende gevallen zijn het afzeggen van stages en niet inzenden van
opdrachten voor de gestelde deadline. We adviseren je om in deze gevallen bij de trainer
in te brengen wat de drijfveren zijn van dit gedrag met de intentie hieraan te werken en
herhaling te voorkomen. Wanneer één van deze factoren leidt tot een extra
tijdsinvestering van de trainer kan Wilde Wijze Vrouw deze extra tijd in rekening brengen.
De trainer zal van tevoren waarschuwen wanneer dit dreigt te gebeuren en, als dat
mogelijk is, een schatting geven van de extra voorziene tijd.

INSCHRIJVING EN INSCHRIJVINGSPROCEDURE

VOOR JE JE INSCHRUFT
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V&4r je je inschrijft vragen we je om het volgende te regelen: zorg dat je email goed werkt,
als je gebruik wilt maken van de mogelijkheid van skype sessies zorg dan voor een goed
werkende webcam en microfoon opdat je goed beeld en geluid hebt bij het skypen, en als
je zelf geen Engelstalige literatuur leest zorg dan voor iemand die voor jou kan vertalen.
Voor buitenlandse trainingen is het nodig je in het Engels verstaanbaar te kunnen maken
en redelijk Engels te verstaan.

INSCHRIJVINGSPROCEDURE

Je schrijft je éénmalig in voor de hele training of opleiding, ook bij meerjarige opleidingen.
Betaling geschiedt per jaar. Het is mogelijk tussentijds te stoppen, zie verder. De data en
prijzen vind je in de brochure. Te downloaden via www.wildewijzevrouw.nl

Er is een toelatingsprocedure: ervaring leert dat het meedoen aan een programma van
Wilde Wijze Vrouw diep kan ingrijpen in je zijn. Om jezelf én de groep te beschermen,
maakt het schrijven van een motivatiebrief en een intakegesprek deel uit van de
inschrijving. Samenvattend is de toelatingsprocedure als volgt:

1. Deelname aan een workshop van Wilde Wijze Vrouw of persoonlijk
kennismaking gesprek met een van de docenten

2. Online aanmelden met inschrijfformulier en aanbetaling doen

3. Motivatiebrief schrijven en insturen

4. Intakegesprek

5. Bij een positief advies: per direct het restant bedrag voldoen
Meer in detail:

1 KENNISMAKEN

We raden iedereen die geinteresseerd is in de Opleiding Maanpriesteres aan om eerst deel
te nemen aan een activiteit van Wilde Wijze Vrouw. Denk daarbij aan een paar Sacred
Rhythms dansavonden of een meerdaagse workshop. Alternatieven zijn workshops op
het Eigentijds Festival of een persoonlijk kennismaking gesprek met de trainer. Als het niet
anders kan, bijvoorbeeld voor mensen in het buitenland, is het mogelijk dit laatste per
skype te doen.

2 ONLINE INSCHRIJVEN EN AANBETALING DOEN

Zie algemene intenties en voorwaarden. In deze fase doe je een aanbetaling van E 150.

3 MOTIVATIEBRIEF

We vragen iedere geinteresseerde om een motivatiebrief te schrijven met o.a. foto,
beknopt cv en een beeld van je persoonlijke geschiedenis. Tips voor het schrijven van de
brief worden doorgemaild bij online boeken, en zijn ook op de website te vinden. Ze staan
ook in de bijlage van dit document. De inhoud van je brief wordt gezien als vertrouwelijk
en alleen gelezen door de docenten.
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4 INTAKEGESPREK

Na ontvangst van de brief nodigt een trainer je uit voor een persoonlijk intakegesprek, bij
voorkeur live, wanneer je buiten de Benelux woont of wanneer het anders niet mogelijk is kan
het ook per skype. Samen bepalen jullie of de opleiding op dat moment voor jou bestemd is.

Mocht haar advies onverhoopt negatief zijn, dan is dat bindend en krijg je € 100 per omgaande
retour. In het intakegesprek komen de volgende punten aan bod:

1.

Of geinteresseerde voldoet aan het profiel van de student zoals beschreven in de
studiegids

Of er voldoende ego sterkte is voor dit traject en of er speciale aandachtspunten zijn
voor trainer en leerling

Of er voldoende ervaring is met (lichaamsgerichte) psychotherapie

Of potentiéle leerling en trainer voldoende ‘dezelfde taal spreken’ en of er een
vertrouwensrelatie tussen hen is, cq mogelijk is

Vragen en verheldering rondom de intenties en voorwaarden, met name rond het
thema ‘het leven als leerschool’

Of begeleider en student beiden een ‘ja’ voelen na het gesprek. Als er geen wederzijds
‘ja’ is: wordt er gekeken naar passende alternatieven om de spirituele ontwikkeling te
vervolgen. Als er wel een wederzijds ‘ja’ is volgt verdere afhandeling van inschrijving.

5 JE INSCHRIJVEN VOLLEDIG MAKEN

Bij een positief advies maak je het deelnamegeld minus de reeds betaalde E 150 over en
ontvang je via e-mail meer informatie over het programma en de praktische details.

OVERIGE ZAKEN RONDOM INSCHRIJVEN

Uiterste inschrijfdatum is twee maanden voor de start. Wanneer na deze datum
nog plaats is, is het mogelijk een verzoek te doen om alsnog je in te kunnen
schrijven.

In overleg kan een betalingsregeling worden getroffen. De kosten hiervoor zijn €
25.

Korting van € 400 is mogelijk voor de opleiding maanpriesteres voor
alleenstaanden met inkomen onder € 1.300, en samenwonenden met gezamenlijk
inkomen onder € 1.700. Voor de trainingen is een korting van € 200 mogelijk. Stuur
een e-mail via het contactformulier als je hiervoor in aanmerking wilt komen.
Voor elke jaargang van de opleiding is een beurs beschikbaar. Dit is een bijdrage
van vijftig procent aan de kosten voor de blokken en individuele sessies. Je kunt
tot de deadline voor inschrijven een aanvraag per mail indienen om hiervoor in
aanmerking te komen. Als je een beurs krijgt, vervalt de korting bij vroeg
inschrijven.
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OVERIGE PUNTEN VOOR ALLE TRAININGEN EN OPLEIDINGEN

1. We stimuleren je tijdens de trainingen en opleidingsblokken niet te roken en geen
alcohol te nuttigen. Dit om de transformerende werking van de rituelen optimaal tot
haar recht te laten komen.

2. Devoertaal is Nederlands en Engels (ook toegankelijk als je beperkt Engels spreekt).

Voor trainingen in het buitenland is de voertaal Engels. Sommige titels van de

literatuurlijst van de opleidingen zijn alleen in het Engels beschikbaar.

Maximaal aantal deelneemsters is 16, minimum 8.

4. Wanneer de training of opleiding védr de startdatum door Wilde Wijze Vrouw
geannuleerd moet worden krijg je al het betaalde terug, tenzij om redenen van
natuurgeweld, nationale calamiteiten en dergelijke.

5. Omdat continue verandering bij de visie van Wilde Wijze Vrouw hoort en de opleiding
over een langere periode loopt, zijn bij de opleiding tussentijdse wijzigingen niet
uitgesloten. Dit zal overlegd worden met de leerlingen. Indien dit voor een leerling
onoverkomelijke bezwaren oplevert, is het mogelijk de opleiding te stoppen en het
onverbruikte lesgeld retour te krijgen. Om hiervan gebruik te maken, is het nodig
binnen 7 dagen na het voorstel tot wijziging bezwaar aan te tekenen en binnen 7
dagen na het definitieve besluit schriftelijk te laten weten dat van deze mogelijkheid
gebruik gemaakt zal worden.

6. Van geen enkel onderdeel dat in de brochure of studiegids wordt aangeboden kan
gegarandeerd worden dat het doorgaat, omdat we mede afhankelijk zijn van het
weer, overige instanties, etc. De trainer en of Wilde Wijze Vrouw zullen zich inzetten
om te zien of verplaatsen mogelijk is en als dat niet lukt een passend alternatief
bieden.

W

OVERIGE INFORMATIE SPECIAAL VOOR OPLEIDINGEN

1. Vrijstellingen Beleid
Er worden geen vrijstellingen gegeven.

2. Tijdsbesteding
Een uitgebreid beeld van je tijdsbesteding en het aantal contacturen vind je in de
studiegids. Kort samengevat: reken op een dagdeel per week, aan het einde van het 2°
jaar in de opleiding Maanpriesteres toegroeiend naar 2 dagdelen per week. Plan
daarnaast tijd in voor intervisie, coaching en meditatie.

3. Tussentijdse evaluatie in Opleiding Maanpriesteres Jaar 1
Voor Jaar 1 van de Opleiding Maanpriesteres is er een tussentijdse evaluatie. Voor de
variant in Nederland is deze na blok 4, voor de internationale variant is deze na het eerste
blok. Bij de tussenevaluatie krijg je een advies over wel of niet verder gaan. Een negatief
advies is bindend. Je kan ook zelf op dat moment besluiten om te stoppen. In beide
gevallen krijg je bij de Opleiding in Nederland 30% van het betaalde lesgeld retour, bij de
internationale opleiding het onverbruikte deel minus E 600 overheadkosten.
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4. Tussentijds stoppen
Wanneer je tussentijds stopt, ook bij de tussenevaluatie, kom je in ieder geval nog een
keer naar een individuele coaching sessie met de trainer en naar een dagdeel van het
eerstvolgende blok om afscheid te nemen.

5. Coaching Individueel
Naast de blokken en coaching dagen met de groep zijn er ook individuele coaching
sessies. Voor het aantal en de duur zie de studiegids. De live sessies worden gehouden op
dinsdag en woensdag. Plan de individuele sessies zelf tijdig in, neem daarvoor per mail
contact op met je trainer.

a. Wanneer je een sessie moet verzetten, meld dan minstens 24 uur tevoren af op de
mobiele lijn of 48 uur vantevoren per mail. Niet tijdig afmelden betekend dat de
sessie extra in rekening wordt gebracht tegen het dan geldende tarief voor losse
sessies. Bij afmelden ben je verplicht de sessie op een ander moment in te halen.

b. Sessies die niet opgenomen zijn védr het laatste blok van dat jaar vervallen.

c. Het heeft verreweg de voorkeur de sessies live te doen, wanneer dit zeer lastig is,
is het mogelijk een aantal sessies, maximaal 2, per skype te doen. Wanneer je
buiten de Benelux woont kunnen alle sessies per skype.

AANVULLENDE KOSTEN EN KORTINGEN

Algemene aanvullende kosten en kortingen
Reken op de volgende kosten en kortingen tijdens je opleiding:

1.

Literatuur

jaarlijks ongeveer E 130 4 E 230

Jaarkaart

Jaarkaart Amsterdamse Waterleidingduinen: ongeveer E 15 (alleen niet in Jaar 1
Internationale variant)

Eigentijds Festival Korting

er is ieder jaar (behalve internationale variant 1° jaar) een stage op het Eigentijds
Festival. Tijdens je 1° jaar is deze optioneel. Je hebt dan een sterk gereduceerd
toegangsprijs en er wordt voor je gecaterd tegen kostprijs. Prijs van festival plus
catering ongeveer E130.

Vriendin Korting

Wanneer een vriendin via jou binnenkomt krijgen zowel jij als zij 7% korting van het
tarief waarvoor zij zich inschrijft.

Korting deelname workshops

Bij deelname workshops van Wilde Wijze Vrouw naast de opleiding heb je recht op de
volgende kortingen: 35% van honorarium, verblijf en maaltijden volle prijs. Wanneer je
workshop al eerder hebt gevolgd wordt korting over honorarium zelfs verhoogd tot
50%. Bij deelname aan Sacred Rhythms dansavonden in Amsterdam E 6 korting, prijs is
E 10.
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Aanvullende kosten voor Maanpriesteres NL Variant Jaar 1

Zie algemene aanvullende kosten en kortingen

Drum en shaker: tussen E 50 en E 300

Catering avondmaaltijden E 230 in 2011/ 2012. De biologisch vegetarische maaltijden
worden verzorgd door Edelcatering en zijn verrukkelijk! Ze zijn suiker-, tarwe- en
zuivelarm.

Verblijf, ontbijt en lunch 16 overnachtingen, verblijf vanaf E 100 (E 6 per nacht, verblijf
op terrein, zeer eenvoudige faciliteiten). Lunch en ontbijt zelf regelen. Ook luxere
alternatieven in nabije omgeving mogelijk, zoals bed and breakfast of hotel. Vraag
hiertoe lijst aan met verblijfplaatsen. De lunch is meestal potluck: ieder neemt wat
mee en dat wordt met de groep gedeeld.

Aanvullende kosten voor Maanpriesteres Internationale Variant Jaar 1

1
2.
3.
4

Zie algemene aanvullende kosten en kortingen

Drum en shaker: tussen E 50 en E 300

Egypte blok: reiskosten naar Luxor, Egypte

Avalon Blok: Reiskosten naar Glastonbury, UK. Verblijf en maaltijden ter plekke,
exclusief een uitgebreide warme maaltijd tussen de middag op 9 van de 13 dagen.
Verblijf zelf regelen, athankelijk van eigen budget.

Aanvullende kosten voor Maanpriesteres Jaar 2

N
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Zie algemene aanvullende kosten en kortingen

Kreta reis: verblijf en maaltijden, bijdrage huur auto en reis. In 2011: tussen E 700 en E
1000 plus reis naar locatie op Kreta

Catering avondmaaltijen tijdens blokken in Nederland: zie Jaar 1, betreft 10 maaltijden
Verblijf, ontbijt en lunch: zie Jaar 1, betreft 9 overnachtingen

Magisch gewaad en symbool: vanaf E 30

Psychologische Horoscoop: E 40

Stages: bij stages betaal je zelf je verblijf, maaltijden en reiskosten. Bij ondersteunen in
het buitenland is een bijdrage in je onkosten mogelijk. Bij ondersteunen worden geen
kosten voor deelname gerekend.

Aanvullende kosten voor Zonpriesteres

3.

Zie algemene aanvullende kosten en kortingen

Catering avondmaaltijden tijdens de blokken: zie Maanpriesteres Jaar 1, betreft 10
maaltijden

Verblijf, ontbijt en lunch: zie Maanpriesteres Jaar 1, betreft 9 overnachtingen
Stages, zie Maanpriesteres Jaar 2
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INFORMATIE OPLEIDING MAANPRIESTERES JAAR 2

1.  Rondom de doorstroom naar Jaar 2

a.

In principe zal iedereen die het 1° jaar succesvol doorlopen heeft verder
kunnen stromen naar het 2° jaar. Check bij jezelf de onderstaande
overwegingen bij je afweging om verder te gaan:

A. Wilje je blijvend verbinden met je diepste zelf en je Bron en deze als basis
nemen bij het maken van al je keuzes?

B. Wilje je inzetten om je persoonlijke mythe ook daadwerkelijk te leven?

C.  Voelje dffiniteit met de werkwijze van Wilde Wijze Vrouw en is het je
intentie om je priesteres zijn verder in te vullen in lijn met de werkwijze van
Wilde Wijze Vrouw?

De trainer kijkt mee in de beslissing om door te gaan. In de individuele sessie

voor het laatste blok van jaar 1 bespreekt de trainer dit met je. Een onverhoopt

negatief advies van de trainer is bindend. Als er redenen van twijfel zijn bij de
trainer zal deze dit ruim védr de sessie met je bespreken.

De deadline voor inschrijven is 1 week voor de start van het laatste blok van

Jaar 1, doch uiterlijk 15 juni. Tot 20 mei is er vroegboekkorting. Het

deelnamegeld per direct en uiterlijk 15 juni bij laten schrijven op de

bankrekening van Wilde Wijze Vrouw en, naast het inschrijvingsformulier dat
al bij het begin van Jaar 1 getekend is, ook de volgende formulieren védr de
deadline invullen en opsturen:

A. Gezondheidsverklaring (ivm Kreta reis)

B. Verklaring afstand aansprakelijkheid voor Kreta reis

C. Rooster met je voorkeuren voor data voor stage ‘ondersteunen’

Mocht je op dit punt willen stoppen dan vervallen vanzelfsprekend de kosten

voor Jaar 2.

Na inschrijving heb je 7 dagen bedenktijd.

Na 21juniis er geen restitutie mogelijk van de kosten van inschrijving, ook niet

bij tussentijds afzien van vervolg van de opleiding.

Om in aanmerking te komen voor de vroegboekkorting moeten naast de

betaling en formulieren ook de voorkeuren voor stage dagen binnen zijn véér

20 mei.

2. Jeloopt nu ook stage bij Wilde Wijze Vrouw. Dit zijn momenten waarop je oefent om
als trainer te functioneren. We vragen je om dan de intentieverklaring van onze
trainers uit de algemene voorwaarden te volgen. Wanneer dat lastig voor je is, zie dat
dan als een leermoment en vraag de trainer om hulp.

Overige Informatie Opleiding Zonpriesteres

Rondom inschrijving

Wy

OPLEIDING

s THERA PI[ s COACHING WWW.W”dEWiiZCVl"OUW.n’



1.

Overig

Tot Slot

De Opleiding Zonpriesteres is het vervolg op de opleiding Maanpriesteres. Het
richt zich op vrouwen:
a. die een intens spiritueel pad willen gaan bij Klara Adalena in de stijl van
Wilde Wijze Vrouw.
b. Die succesvol zijn afgestudeerd als Maanpriesteres, en dus voldoen aan de
criteria van afstuderen als Maanpriesteres
c. Die zelf minstens een dagdeel per week werken met het geleerde in een
professionele setting.
Die voldoen aan het profiel van de student uit de studiegids
e. Die vanuit haar deskundigheid en talenten willen bijdragen aan het
verspreiden van het gedachtegoed van Wilde Wijze Vrouw
Wil je deelnemen, neem dan contact op met je trainer. In overleg met haar groei
je toe naar een besluit of dit pad werkelijk bij je past. Een onverhoopt negatief
advies van de trainer is bindend.
Je schrijft je eenmalig in met een inschrijfformulier, deze inschrijving geldt voor
alle jaren dat je deelneemt. Zie de algemene voorwaarden.
De deadline voor inschrijven is 15 juni, dan dienen betaling en rooster met
voorkeuren voor data voor stages binnen te zijn, en in het 1° jaar ook het
inschrijfformulier.
Er is een vroegboekkorting, om hiervoor in aanmerking te komen dient alles uit
punt 4 voor 20 mei binnen te zijn.

Je loopt nu ook stage bij Wilde Wijze Vrouw. Dit zijn momenten waarop je oefent om
als trainer te functioneren. We vragen je om dan de intentieverklaring van onze
trainers uit de algemene voorwaarden te volgen. Wanneer dat lastig voor je is, zie dat
dan als een leermoment en vraag de trainer om hulp.

Het minimum aantal deelneemsters is 4, maximum 10.

Wanneer daar overwegende redenen voor zijn kunnen afspraken in deze overeenkomst
worden vervangen door andere. Zorg ervoor dat dit schriftelijk is gedaan en door beide
partijen is ondertekend, voorzien van datum. Alleen dan is het rechtsgeldig.
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Bijlage

TIPS MOTIVATIEBRIEF

Voor Priesteres Opleiding of Training bij Wilde Wijze Vrouw,
Opgesteld 2 dec 2010

Deze vragen zijn bedoeld ter inspiratie voor je motivatiebrief. De motivatiebrief is * om jezelf meer
helderheid te geven over waarom je dit traject wilt gaan doen, * als basis voor het intakegesprek en
* om begeleiding op maat te kunnen bieden. We beseffen ons dat dit vertrouwelijke informatie is en
je brief zal met zorg behandeld worden. Het wordt alleen door de begeleiding gelezen.

We nodigen je uit om zelf ook zorg te geven aan jezelf en jouw levensverhaal door de brief met
aandacht te schrijven. Als richtlijn voor de lengte van de brief, in dit lettertype, geldt 3 tot 4 pagina’s.

I. Persoonlijke gegevens:

a. Vermeld bovenaan datum, naam, leeftijd, of je een relatie hebt, hoe lang en met wie, of je
kinderen hebt, zo ja namen, leeftijden en of ze bij jou wonen, geboorte datum,
opleidingen, werk, adres, postcode en woonplaats, telefoon, telefoon mobiel, email en
skype adres.

b. Voeg een foto van jezelf bij.

2. Training en eigen ontwikkeling
a. Welke relevante trainingen of cursussen heb je gevolgd?
b. Wat zijn jouw ervaringen met (psycho)therapie en coaching? Heb je ervaring met
lichaamsgeoriénteerde psychotherapie!

3. Jeleven nu

a. Welke thema’s spelen op dit moment in je leven?

b. Wat zijn je overwegingen om deze opleiding of intensive te doen?

c. Wat zal het voor jou betekenen om deze opleiding of intensive te doen? Wat zal het
veranderen in je leven?

d. Hoe is je lichamelijke gezondheid? Gebruik je medicijnen, drugs of veel alcohol? Rook je?

e. Zijn er mensen in je naaste omgeving die begrijpen wat je met deze opleiding wilt en je
zo nodig kunnen steunen?

4. Je spirituele leven
a. Zijn er spirituele of religieuze stroming waar jij je thuis voelt? Vertel daar meer over.
b. Wat roept ‘Priesteres’ en ‘Godin’ bij jou op?
c. Heb je ervaring met initiatie? Was het spontaan, of in een bestaande richting? Vertel
erover.
d. Heb je ervaring met andere bewustzijnstoestanden, trancereizen, etc? Vertel erover.
e. Hoe vaak mediteer je? Hoe lang en welke vorm van meditatie gebruik je?

5. Je persoonlijke geschiedenis
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f. Vertel iets over belangrijke thema’s in je jeugd. Denk o.a. aan sfeer in het gezin, spiritueel
klimaat, lichamelijkheid, intimiteit, positieve en negatieve life events.

Ben je ooit in aanraking geweest met geestelijk, lichamelijk of seksueel geweld?

Ben je ooit psychotisch geweest of psychiatrisch behandeld?

=00

6. Is er verder nog iets dat wij van je moeten weten, in het licht van de training of opleiding?

Dank je wel voor het invullen. Mail je brief naar: klara@wildewijzevrouw.nl
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